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Liebe Studierende,  
 
nach einem langen und phasenweise doch recht dunklen Winter bricht in diesen 
Tagen etwas hervor: das Leben. Es sucht sich seinen Weg – erst zaghaft und 
vorsichtig, dann immer mehr und mehr, bis es schlussendlich mutig und 
energiegeladen hervortritt. Die Blumen machen es uns vor. 

Auch wir sind in diesem SOMMERsemester eingeladen, dem Leben Raum und 
Zeit zu geben, es in seinen Facetten wahrzunehmen und zu gestalten. Wähle das, 
was dich lebendig macht! Schon Irenäus von Lyon macht es zum Leitwort seines 
Denkens und Handelns: „Die Ehre Gottes ist der lebendige Mensch!“.

Wir laden ein, lebendig zu werden, zu sein und zu bleiben. In vielen Angeboten 
und Möglichkeiten können Sie hoffentlich diese Lebendigkeit finden, die wir im 
Pauluskolleg in so vielen Dingen ermöglichen wollen. Fühlen Sie sich eingeladen 
und gestalten Sie das Leben im und um das Pauluskolleg mit.  
Möge es lebendig werden! Wir freuen uns auf Sie

            

   

Michaela Welling 
Leitung

regel-
mäSSige
angebote

Pater Cornelius Wanner Ann-Kristin Idzik 
Spiritual    Referintin für spirituelle Angebote
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Auch in diesem Sommersemester werden wir –  
wenn nicht anders angegeben – den neuen zeitlichen  
Ablauf für den Paulusabend am Dienstag beibehalten: 
Ab 17.30 Uhr ist das Eintreffen im Paulus möglich, um 
schon mal andere Studierende zu treffen, runterzukommen 
oder Absprachen zu treffen. Bei Sonnenschein und 
einem kühlen Getränk lädt vielleicht auch die Sitzgruppe 
im Garten dazu ein. Um 18.30 Uhr beginnt die 
Hl. Messe und anschließend gegen 19.30 Uhr das 
Abendessen. Um 20.15 Uhr besteht die Möglichkeit, 
am angegebenen Themenabend teilzunehmen. Nach 
diesem Abend – oder bereits nach dem Abendessen – 
öffnet dann auch der Pub. Die Anmeldung ist über die 
Homepage des Pauluskollegs unter  
www.pauluskolleg-paderborn.de/event bis eine 

Woche vorher möglich – der Gottesdienst 
des Paulusabends kann auch ohne vorherige 
Anmeldung besucht werden.
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d Die eigenen Fragen und 
Zweifel mit anderen 
teilen und spüren, damit 
nicht allein zu sein. Sich 
gegenseitig zu stärken 
und einander Mut zu 
machen auf dem Weg 
des Glaubens – all das  
geschieht durch RückHALT 
im Glauben. Wir treffen 
uns dazu in der Regel 
montags, alle 14 Tage, 
um 19 Uhr in der Bib.

RückHalT  
im Glauben

GiTaRRenkuRs, klavieR- und ORGelunTeRRicHT

Das Pauluskolleg bietet Ihnen die Möglichkeit, ein Instrument 
zu lernen oder bereits erworbene Fertigkeiten zu verbessern. 
Während es sich beim Einsteigerkurs Gitarre um Unterricht in 
Gruppen handelt, werden Klavier- und Orgelunterricht einzeln 
erteilt. Bei Interesse einfach im Pauluskolleg melden.

GeisTlicHe beGleiTunG 
und cOacHinG

Lebenswege und –biografien sind so verschieden wie wir 
Menschen es sind. Leben geschieht in so facettenreichen 
und vielfältigen Bezügen, sodass es oftmals hilfreich ist, 
Erfahrungen und Erlebnisse ins Wort zu bringen: bei guten 
Freunden, vertrauten Menschen oder eben auch in einem 
geschützten Rahmen.
Das Leitungsteam öffnet für alle Interessierten diesen geschützten 
Rahmen. Melden Sie sich unverbindlich bei uns, wenn Sie an 
geistliche Begleitung oder Coaching interessiert sind.
Entweder bieten wir selbst eine entsprechende Begleitung 
an oder vermitteln gerne einen Kontakt.dOnneRsTaGs 

im Paulus

Der „Donnerstag im Paulus“ soll ein 
Freiraum sein – um sich auszuprobieren, 
um eigene Ideen zu verwirklichen, um 
eigene Akzente zu setzen. Sie haben 
Lust einen Abend zu gestalten? Dann 
tragen Sie sich doch in die Liste im 
Lichthof ein. Das Leitungsteam steht 
Ihnen gerne beratend zur Seite. Die 
Anmeldung zum Abend ist jeweils über 
die Homepage des Pauluskollegs unter 
www.pauluskolleg-paderborn.de/event 
bis eine Woche vorher möglich.

Mehrmals in der Woche treffen wir uns zum 
gemeinsamen Gebet und zum Gottesdienst.
Wir feiern Eucharistie und bringen unsere 
Anliegen auch in Andachten und in Taizégebeten 
vor IHN. In der eucharistischen Anbetung 
schauen wir IHN an und ER uns, so sind wir 
in allem in SEINER Gegenwart. Der aktuelle 
Plan ist jeweils auf der Homepage einsehbar.

in seineR  
GeGenwaRT
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3 01.04. Willkommen zurück für alle Semester – Fahrt zur Kreuzabnahme in Königsmünster 

Das große Kreuz mit dem Christus-König und der reich geschmückten Krone auf 
seinem Haupt prägt die Abteikirche Königsmünster in Meschede. Daher ist es 
immer etwas Besonderes, wenn das Kreuz vor dem Palmsonntag abgenommen 
wird und Details zu sehen sind, die sonst verborgen bleiben. 

04.04. Paulusabend: ab 17.30 Ankommen im Paulus, 18.00 Snack auf die Hand, 18.30 
KreuzWeg 
Jesus auch im Leiden nahe sein, das können wir singend und betend beim Kreuz-
Weg, einer Andachtsform, die ihren historischen Ursprung hat im Leidensweg 
Jesu, der Via Dolorosa in Jerusalem. Erfahren wir auch heute, warum die Passion 
dennoch ein Weg der Hoffnung ist.

11.04. Semestereröffnung: ab 17.30 Ankommen im Paulus, 18.30 Hl. Messe, Essen, Pub
13.04. Donnerstags im Paulus
18.04. Paulusabend mit dem Studienkolleg Irenäus: ab 17.30 Ankommen im Paulus, 18.15 

Treffen im Foyer und gemeinsamer Weg zum Studienkolleg, 18.30 orthodoxes Vesper-
gebet und anschl. Hausführung. 19.30 gemeinsames Abendessen mit den Bewoh-
nenden des Kollegs im Pauluskolleg, anschl. Austausch und der Pub ist geöffnet.

20.04. Donnerstags im Paulus: 18.30 Uhr Krimi-Dinner (Eine Aktion des AK Programm)
25.04. Paulusabend: ab 17.30 Ankommen im Paulus, 18.30 Hl. Messe, 19.30 Abendessen, 

anschl. „Jäger und Sammler“ – Eine Material- und Methodenbörse 
Egal ob in Praktika oder in der Heimatgemeinde, bei Freunden oder ganz zufällig:  
immer mal schnappt man sich schnell eine gute Postkarte oder findet eine 
spannende Methode. In der pastoralen Praxis wird man schnell zur Jäger:in und 
Sammler:in. Dieser Abend lädt ein zu Austausch und Ausprobieren, zum Kennenlernen 
und Tauschen neuer und alter Methoden. Bringen Sie einfach all das mit, was Ihnen 
gut gefällt und was sich lohnt weiterzugeben.

27.04. Donnerstags im Paulus
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28.03.

Paulusabend  
mit den Fernstudierenden: 
ab 17.30 Ankommen im Paulus, 
18.30 Hl. Messe,  
19.30 Abendessen.  
Im Anschluss ist der Pub  
geöffnet.
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16.05. Paulusabend: ab 17.30 Ankommen im Paulus,  
18.30 Hl. Messe, 19.30 Abendessen

23.05. Paulusabend: ab 17.30 Ankommen im Paulus,  
18.30 Hl. Messe, 19.30 Abendessen

24.05. Open Stage: Studierende und Freunde des Pauluskollegs 
und der KHG haben die Möglichkeit, ihr Talent zu zeigen.  
Die Bühne in der KHG steht für Sie zur Verfügung! Ob  
Musik, Poetry-Darbietung, Stand-up Comedy oder anderes. 
(Eine Aktion des AK Programm und der KHG)

25.05. Donnerstags im Paulus

02. 05. Paulusabend: ab 17.30 Ankommen im Paulus, 18.00 Snack 
auf die Hand, 18.30 Maiandacht auf dem Weg 
„Maria, dich lieben ist allzeit mein Sinn“, so heißt es in  
einem bekannten Marienlied. Nicht wenige Menschen tun 
sich mit der Marienfrömmigkeit aber schwer. In unserer 
Maiandacht außerhalb des Paulus versuchen wir Maria als 
Weggefährtin wahrzunehmen, die uns helfen kann, neu zu 
Christus zu finden.

04. 05. Donnerstags im Paulus
05.05. Klausur zur gemeinsamen Planung des Wintersemesters 

mit KHG und Mentorat
09. 05. Paulusabend in Kooperation mit der KHG und dem 

Mentorat: ab 17.30 Ankommen im Paulus, 18.30 Hl. Messe, 
anschl. Theologischer Stammtisch im Pub zum Thema: 
Frieden in der Welt und unter uns - „Frieden ist nicht alles, 
aber ohne Frieden ist alles nichts.“ (Willy Brandt)

11. 05. Donnerstags im Paulus: 18.30 Canva-Kurs mit Imbiss 
„Können Sie wohl noch schnell einen Flyer entwerfen?“  
So oder so ähnlich kennen Sie es vielleicht aus ihrem 
Umfeld oder aus Praktika-Zeiten. Wir laden ein, einen 
Abend das digitale Programm „Canva“ auszuprobieren und 
sich selber im Gestalten von Flyern und anderen Dingen 
auszuprobieren. 
Leitung: Anika Fischer, Diözesanstelle Berufungspastoral 
und Ann-Kristin Idzik
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06.06. Paulusabend: 18.00 Treffen im Foyer und Abfahrt zur Wild-

kräuterführung 
Bei einem Rundgang durch einen 1400qm großen Garten 
in Delbrück, nahe Paderborn, können die Teilnehmenden 
verschiedene Wildkräuter kennenlernen und sich bei einem 
Snack auch vom leckeren Geschmack überzeugen. (Eine 
Aktion des AK Programm)

09.- 
11.06.

Paulus on Tour zum Holter Wald 
Für ein Wochenende das (eigene) Zelt an einem anderen 
Ort aufschlagen, die Perspektive wechseln, miteinander 
das Leben feiern, Ausschau halten, die Gedankenwerkstatt 
arbeiten lassen, ein Feuer anzünden, miteinander essen, 
einfach leben, lernen und genießen.

13.06. Paulusabend: ab 17.30 Ankommen im Paulus, 18.30 
Abendessen, 19.30 Hl. Messen mit „Meditation zu den 
Fenstern der Kapelle“

15.06. Donnerstags im Paulus
20.06. Paulusabend: ab 17.30 Ankommen, 18.30 Hl. Messe mit 

Taizégesängen, 19.30 Abendessen 
22.06. Donnerstags im Paulus
28.06. PAULUSFEST

04.07. Paulusabend: ab 17.30 Ankommen im Paulus, 18.30 Hl. Messe, 
19.30 Abendessen 

07.07. Semesterabschluss: 17.30 Reflexion für die Bewohnenden, 
18.30 Grillabend für alle Studierenden und Segen für die  
vorlesungsfreie Zeit
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Sommer-
angebote

Im Sommersemester möchte das 
Leitungsteam wieder die WG- und 
Küchenbesuche anbieten. Eine Runde 
quatschen, sich gegenseitig neu oder 
besser kennenlernen, voneinander hören –  
das sollen die Schwerpunkte des 
Besuches sein. Gerne kommen wir zu 
Ihnen in die WG bzw. die Flurküche oder 
wir treffen uns draußen – unterwegs, im 
Paulusgarten, im Paderquellgebiet ….  
Schicken Sie einfach einen Terminvorschlag 
per Mail an das Teammitglied, mit dem 
Sie ein Treffen wünschen. Wir freuen 
uns auf viele schöne Begegnungen.

w
G

- 
u

n
d

  
k

ü
c

H
e

n
b

e
s

u
c

H
e

 

Das Sommersemester ist die Zeit 
in der der Garten des Pauluskollegs 
oft als Ort des Zusammensitzens, 
Studierens oder der Erholung genutzt 
wird. Neben den Bewohnenden 
können auch andere Studierende 
den Garten mit seinen vielen 
Möglichkeiten nutzen.

deR GaRTen des  
PauluskOlleGs 

Im Sommersemester öffnet der Pub wieder regel-
mäßig an den Dienstagen nach dem angegebenen 
Programm. An jedem 4. Donnerstag ist es möglich, 
eine Pub-Party stattfinden zu lassen. Dazu bedarf es 
mindestens 2 Wochen vorher einer Absprache  
mit dem Pub-Team, der Hausleitung und der 
Hauswirtschaft. An allen anderen Tagen kann der 
Pub als Gemeinschaftsraum genutzt werden. 

Pub
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kOOPeRaTiOnsPaRTneR  
in deR sTadT PadeRbORn 

 www.berufungspastoral-paderborn.de www.khg-paderborn.de

www.priesterseminar-paderborn.dewww.schuleunderziehung.de
M E n T O r A T

Viele sonnige Tage, das wünschen 
wir für das Sommersemester. 
Dienstags und donnerstags richtet 
das Paulus-Team für Sie Lerninseln 
im Garten ein. Unter Sonnenschirmen, 
an Tischen oder auf der Wiese 
lässt sich entspannt die nächste 
Hausarbeit schreiben, denn auch 
für den Stromanschluss wird 
gesorgt sein. Kühle Getränke und 
leckeres Obst sorgen dann hoffentlich 
für genug innere Energie zum Lernen.

leRninseln im GaRTen 
des PauluskOlleGs 

Infos/Anmeldung
Zu weiteren Informationen zum Pauluskolleg 
und zur Anmeldung für Veranstaltungen 
schauen Sie auf unserer Homepage unter 
www.pauluskolleg-paderborn.de/event  
vorbei oder nehmen Kontakt zu uns auf. 



Direktorin
Michaela Welling 
05251 6999 137
michaela.welling@erzbistum-paderborn.de

Spiritual
Pater Cornelius Wanner OSB
05251 6999 236
cornelius.wanner@erzbistum-paderborn.de 

Referentin für spirituelle Angebote
Ann-Kristin Idzik
05251 6999 232
ann-kristin.idzik@erzbistum-paderborn.de

kOnTakT

Pauluskolleg
Husener Straße 43
33098 Paderborn
05251 6999 138
pauluskolleg@erzbistum-paderborn.de
www.pauluskolleg-paderborn.de
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